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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Лицей" (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Лицей", разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение "Лицей" 

начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план среднего общего образования является профильным. 

Профильные предметы изучаются на улубленном уровне и определяют 

специализацию конкретного профиля, при этом каждый обучающийся выбирает не 

менее двух профильных предметов. В соответствии с социальным заказом и 

возможностями образовательного учреждения сформированы три профиля в 10-х  

классах: технологический (профильные предметы – алгебра, геометрия, 

информатика),  естественно-научный (профильные предметы- алгебра, геометрия, 

химия, биология), гуманитарный (профильные предметы- литература, 

обществознание). В 11 классе продолжат работать две профильные группы:  

технологическая (профильные предметы – алгебра, геометрия, информатика) и 

универсальная (профильные предметы- обществознание, биология).   

Учебный план разработан таким образом, чтобы усилить индивидуальный 

подход в обучении, целенаправленно удовлетворить запросы старшеклассников и 

обеспечить преемственность школьного и вузовского образования. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

В учебном плане обязательная часть представлена образовательными 

областями и учебными предметами:   
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- русский язык и литература ( русский язык, литература); 

- родной язык и родная литература (родной русский язык ) 

- иностранный язык (иностранный язык – английский); 

- математика и информатика (алгебра и начала анализа,  геометрия, 

вероятность и статистика, информатика); 

- общественно-научные предметы (история, обществознание, география, 

право, экономика); 

- естественно-научные предметы  (биология, экология, физика, химия, 

астрономия); 

- физическая культура (физическая культура); 

- основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)  

Содержание образования по всем предметам определяется основной 

образовательной программой среднего общего образования, рабочими 

программами учебных предметов и элективных курсов.  

Предусматривается  деление класса на группы на занятия по иностранному 

языку в 10а, 11 классах; по  физической культуре (мальчики/девочки);  по 

предметам, изучаемым на углубленном и базовом уровне: алгебра, геометрия, 

информатика, химия, биология,  литература, обществознание  в 10-11 классах. При 

этом допускается  формирование смешанных групп из всех классов  параллели, как 

на учебные предметы, так и  на элективные курсы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений представлена учебными предметами и элективными курсами, 

содержание которых направлено:  

- на  поддержание базового предмета, помощь в подготовке к экзамену по 

этому предмету на повышенном уровне; 

- освещение областей деятельности, выходящих за рамки школьных 

традиционных предметов 

В 10-11 классе реализуются программы элективных курсов  «Агрофизика», 

«Практикум по решению физических задач», «Биохимия», «Основы 

фармакологии», «Трудные вопросы истории», «Основы экологии человека». 

Элективные курсы дают возможность апробировать разное предметное 

содержание с целью самоопределения, готовности и способности ученика 

осваивать выбранный предмет на повышенном уровне и более качественно 

подготовиться к итоговой аттестации. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного 

приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413, обучающиеся должны 

выполнить индивидуальный итоговый проект, который  является основным 

объектом оценки метапредметных результатов. Для работы над итоговым 

проектом выделено по 1 часу учебного времени по каждому профилю обучения в 
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10 классе. Работа над проектом проводится в соответствии с Положением  об 

индивидуальном итоговом проекте обучающихся по ФГОС среднего общего 

образования МОУ «Лицей». 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение "Лицей" языком 

обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного русского языка.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам прохождения курса.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти 

или полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное учреждение "Лицей".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 

технологич 

10а 

естеств-

научн 

10б 

гуманитарн 

11 

технологич 

11  

универсальн 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 

Литература 3 5 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 0 1 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 2 4 2 

Геометрия 3 2 3 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 4 1 1 4 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 2 4 2 4 

География 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 

Химия 1 3 3 1 

Биология 1 3 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 1 

 Индивидуальный проект 1 1 0 

Итого 33 34 34 32 30 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Элективный курс «Агрофизика» 1  0 1  

Элективный курс «Практикум по решению физических задач»    1  

Элективный курс «Трудные вопросы истории»     1 

Элективный курс «Биохимия»     1 

Элективный курс «Основы фармакологии»     1 

Элективный курс «Основы экологии человека»     1 

Итого 1 0 0 2 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34  34 34 34 

Количество учебных недель 34  34 34 34 

Всего часов в год 1156  1156 1156 1156 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Виды деятельности 

 

Количество часов в неделю 

10а 10б 11 

Разговоры о важном 1 1 1 

Профминимум 1 1 1 

Олимпиадная физика 1 0 1 

Робототехника   1 

Медиацентр 0,5 0,5 0,5 

ВППК "Доблесть" 0,5 0,5 0,5 

Функциональная грамотность 0 0 1 

Волонтерский отряд «ДоброЦентр» 0,5 0,5 0,5 

Школьный музей  1  

НОУ «Прометей» 1 1 1 

ВОДЮД «Движение первых» 0,25 0,25 0,25 

Школьное самоуправление 0,25 0,25 0,25 

Отряд «Юные помощники полиции» 0,25 0,25 0,25 

Отряд «Юные пожарные» 0,25 0,25 0,25 

КТД 0,25 0,25 0,25 

ИТОГО недельная нагрузка 6,75 6,75 8,75 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ЛИЦЕЙ", 
БЕЛЯЕВА ЕЛЕНА ВЛАДИМИРОВНА, ВРЕМЕННО ИСПОЛНЯЮЩАЯ ОБЯЗАННОСТИ 
ДИРЕКТОРА
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